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Sponsoren des Freiburger Skiverbandes

www.fl eischundbrau.ch

Die Qualitäts-Metzgerei und Brauerei aus dem Sensebezirk

Sponsoren des SC Plasselb

Zählt zum Freiburger- und Berner- Cup

Ort:
Campus Schwarzsee

Datum:
Samstag, 25. Januar 2020 

Zeiten:
Ab 10.30 Uhr Prolog (Einzellauf)

Ab ca.13.00 Uhr Finalläufe (6er KO-Sprint)

14. Langlauf-
Sprint 

Ski-Club
Plasselb



Wettkampf / compétition: 14. Langlauf-Sprint Plasselb 2020

Organisator / organisateur: SC Plasselb

Datum: Samstag, 25.01.2020
Date: Samedi, 25.01.2020

Ort: Schwarzsee, Campus
Lieu: Lac-Noir, Campus

Anmeldung: 14. Langlauf-Sprint Plasselb 2020
(mit SwissSki Formular Nr. 4) ProTiming
Inscription: Daniel Biedermann
(avec formulaire SwissSki No 4) Aatalstr 28
 8636 Wald
 E-Mail: info@protiming.ch

Anmeldeschluss: Mittwoch, 22.01.2020, 18.00 Uhr
Délai d’inscription: Mercredi, 22.01.2020, 18.00 heures

Wettkampfbüro: Campus Schwarzsee
Bureau de la compétition: Campus Lac-Noir

Startnummer-Ausgabe: Samstag, 25.01.2019 (09.00 – 10.00 Uhr)
 (Ausgabeschluss: 10.30 Uhr)
Dossards: Samedi, 25.01.2019 (09.00 – 10.00 heures)
 (derniers dossards: 10.30 heures)

Startzeiten: 10.30 Uhr: Prolog / prologue
Heures de départ: ca. 13.00 Uhr: 6er Finals / fi nales per 6

Startreihenfolge Einzel: U10, U12, U14, U16, U20, Damen, Herren I II III  
Suite des catégories: U10, U12, U14, U16, U20, dames, hommes I II III 
 
Lauftechnik: frei
Technique: libre

Versicherung: Ist Angelegenheit der Teilnehmenden
Assurance: A la charge des participants

Verpfl egung: Büvettenbetrieb, warme Küche und Desserts.
Ravitaillement: Buvette avec cuisine chaude et desserts.

Kategorien (SWO) / Catégories (RC):
U10  (Mädchen, Knaben/fi lles, garçons) ca. 250 m CHF 10.-
U12 / U14   (Mädchen, Knaben/fi lles, garçons) ca. 500 m CHF 10.-
U16  (Mädchen, Knaben/fi lles, garçons) ca. 1000 m CHF 10.-
U20  (Damen, Herren/dames, hommes) ca. 1000 m  CHF 20.-
Damen/dames   ca. 1000 m CHF 25.-
Herren/hommes I   (1999 – 1985)  ca. 1000 m CHF 25.-
Herren/hommes II  (1984 – 1969)  ca. 1000 m CHF 25.-
Herren/hommes III  (1970 und älter/et plus âgés) ca. 1000 m CHF 25.-
  
Nachmeldung/inscription sur place:   + CHF  5.-

Bemerkung: Bei weniger als 5 Teilnehmenden pro Kategorie,
 können Kategorien zusammengelegt werden.
Remarque: S‘il y a moins de 5 participants par catégorie,
 elles sont regroupées.

Wertung: Schlussrang zählt zum Freiburger- und Berner-Cup 
Compte: Résultat fi nal compte pour la coupe fribourgeoise et  
 bernoise 

Protest: Gemäss SWO
Protêt: selon RC (Depot/dépôt CHF 100.-)

Rangverkündigung: Unmittelbar nach Rennschluss
Proclam. résultats: De suite après la course

Resultate: www.scplasselb.ch, www.afss.ch
Résultats: 

Durchführung/Ort:  Infos ab 24.01.2020 um 12.00 Uhr auf
Information/lieu:  www.scplasselb.ch

Infos vor dem Wettkampf: Fredy Hauser, Wettkampfl eiter, +41 77 406 19 43

Infos während dem Wettkampf: Rennbüro und Wettkampfl eiter

Einladung und Ausschreibung / Invitation et annonce14. Langlauf-Sprint Plasselb 2020


